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Introducao

Ouvir musicas, conversar com familiares e
conseguir comunicar-se de maneira clara:
esses sao apenas trés dos muitos desafios
enfrentados por mais de 15 milhoes de
brasileiros. De acordo com dados da

Organizacao Mundial da Saude, esse é o
numero de pessoas que tém problemas
de audicao no Brasil.
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Josiane - Cliente Audium
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Na maioria dos casos, a tecnologia corre
ao nosso favor... Nesse sentido, o mais
simples e eficiente dos tratamentos
para voltar a ouvir os sons da vida é,

sem duvidas, o aparelho auditivo.

Repleto de recursos e cada vez menor

e mais discreto, esse equipamento é
capaz de mudar vidas e gerar 6timos
resultados. Buscar conhecimento sobre
esse elemento é o melhor caminho para
tomar boas decisdes e poder ouvir o que

o mundo tem a dizer.
Por isso, continue lendo e descubra

tudo o que vocé deve saber sobre o

aparelho auditivo!

INTRODUCAO
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O que é o aparelho
auditivo e como ele
funciona?

Para comecar a entender mais sobre essa
possibilidade é preciso compreender que o
aparelho auditivo é um pequeno dispositivo
eletronico que tem a funcao de restaurar a
audicao — ou, pelo menos, parte dela. Com
0 uso correto, ele garante uma audicao clara
e muito melhor do que quando o individuo
com problemas auditivos nao o utiliza.

Para aproveitar esse recurso ao maximo, é muito
importante saber alguns detalhes sobre ele — pois
isso permite que vocé tome decisdes que fazem toda
a diferenca no cotidiano. Nesse sentido, os pontos

mais relevantes sao:
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COMO ELE FUNCIONA?

Esse equipamento é composto por trés

partes principais:

'@' - o0 microfone, que “detecta” o

som ambiente;

o amplificador, que aumenta o
volume dos sons captados;

o receptor, para onde os sinais

sao enviados.

Para que tudo possa funcionar, os sons detectado
pelo microfone sao convertidos em sinais elétricos,
que sao ampliados e enviados ao receptor. Nessa
etapa, hd uma nova conversao, transformando esse

conjunto de dados em um som audivel.

Em geral, o receptor fica na

parte interna, no canal auditivo,
enguanto os outros elementos ficam
do lado de fora. H4 uma conexao
entre eles por meio de um fio
transparente. A parte externa conta
com um compartimento de pilhas ou

de bateria para que seja recarregado.

H4, ainda, um controle de volume.
Gracas a ele, o amplificador
transforma os sons na medida
certa, garantindo o total conforto
do usuario. Além disso, todo esse
processo acontece em fracoes de
segundo, o que evita um possivel

“atraso” na comunicacao.

O QUE E O APARELHO AUDITIVO E COMO ELE FUNCIONA?
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QUAIS SAO OS TIPOS DE APARELHOS EXISTENTES?

A tecnologia avanca a cada dia e, atualmente, existem diversos modelos de aparelhos auditivos. O mais comum é o que possui
uma parte externa e uma interna, chamado de retroauricular. Também ha um conhecido como intracanal, que é 100% invisivel.

Ele fica apenas dentro do canal, tem tamanho reduzido e é totalmente imperceptivel.

Existem algumas diferencas
quanto a modulagao dos sons e

a capacidade de cada modelo.
Alguns podem ser usados 24
horas, sem preocupagdes quanto a
bateria e com um recarregamento
rapido. Outros sao voltados para
perdas auditivas severas ou até

para criangas e adolescentes

Portanto, nao se preocupe: com

certeza teremos um modelo ideal

para as suas necessidades!

/\ O QUE E O APARELHO AUDITIVO E COMO ELE FUNCIONA?
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Aqui vai outra boa noticia: o uso do aparelho auditivo é

N .

muito descomplicado e garante 6timos resultados.
Em primeiro lugar, ele precisa ser escolhido corretamente,
0 que exige o acompanhamento e a indicacao

de um médico.

Depois de fazer testes e escolher o que melhor se adapta
ao usuario, o aparelho deve ser posicionado na orelha

de forma adequada e, entao, ter o volume ajustado.

Se for o caso, o som pode até ser modulado para que

diferentes frequéncias e tons sejam percebidos com

maior facilidade.

No cotidiano, o uso deve sequir as recomendacoes dos fabricantes. Alguns sao resistentes a poeira e até a agua, por
exemplo. Além disso, o carregamento e/ou a troca das pilhas deve ser feito de acordo com o uso e a necessidade de cada

modelo, garantindo “uma boa e continua audicao”.

O QUE E O APARELHO AUDITIVO E COMO ELE FUNCIONA?
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Quais sao as
suas vantagens?

Ao escolher um aparelho auditivo
adequado o usuario passa a ter uma
percepcao completamente diferente do
ambiente ao redor. Essa transformacao
traz beneficios em varios sentidos da vida,
tornando-a melhor de varias formas.

Independentemente do tipo de aparelho ou da
necessidade do paciente, o uso adequado desse item

tem como vantagens:
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MELHORA A RELACAO
COM FAMILIARES E AMIGOS

Quando surgem as primeiras dificuldades

para ouvir corretamente, é comum que a pessoa afaste-
se das pessoas. Como ela ja nao consegue distinguir

a fala tao bem, fica dificil acompanhar e se envolver na
conversa. O resultado é o afastamento progressivo e o
isolamento cada vez maior de quem nao ouve tao bem

quanto gostaria.

Com o aparelho auditivo isso muda totalmente.

O usuario passa a ser capaz de se comunicar
adequadamente, de interagir normalmente com
familiares, amigos e companheiros — assim, o aparelho
é responsavel por reaproximar os relacionamentos e

proporcionar uma vida normal ao seu usuario.

AJUDA O QUADRO DE SAUDE

Quem nao ouve direito normalmente tem dificuldade
para se comunicar. Com o isolamento, é provavel que

a pessoa deixe de ir ao médico para checar como

estd sua saude, em geral. Assim, ha um prejuizo para o
organismo e para a manutenc¢ao de uma vida saudavel.
Além disso, tal isolamento ainda aumenta os riscos de

perda cognitiva.

Sem o estimulo adequado, pessoas mais velhas podem
sofrer com perda de memodria e diminuicao da
capacidade cognitiva. Para completar, um quadro
como esse pode gerar problemas psicolégicos, como
estresse elevado ou depressao. Assim, o aparelho
ajuda a reestabelecer uma rotina de cuidados e a

ampliar a atencao a saude.

QUAIS SAO AS SUAS VANTAGENS?
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AUMENTA A SEGURANCA

Imagine alguém que nao ouve direito
atravessando uma via movimentada na
cidade. Sem ouvir a buzina daquela moto
que passa entre os corredores de carro,
essa pessoa corre o risco de ser atropelada.
Perigoso, nao é? Sem contar o risco com as

quedas que também aumentam.

Pois esse é somente um exemplo das varias
situacdes cotidianas que podem gerar perigo
para guem nao ouve muito bem. Porém, nao
é preciso se assustar! Com um bom aparelho,

todos esses riscos sao mantidos bem longe.

AMPLIA A QUALIDADE DE VIDA

Fato é que todos os beneficios do uso

desse pequeno equipamento geram um
grande aumento da qualidade de vida.
A pessoa nao apenas ouve melhor, mas
se relaciona adequadamente e se sente

integrada a sociedade.

Além disso, a saude e a seguranca sao
preservadas de tal modo que fica facil
lidar com os diversos desafios do nosso
cotidiano. Assim, quem usa um recurso
como esse se sente muito mais feliz, bem-

disposto e parte de um todo.

QUAIS SAO AS SUAS VANTAGENS?


https://www.audiumbrasil.com.br/pt/

12

Porém, para que todos esses beneficios sejam alcancados, é fundamental
escolher corretamente o aparelho. Dependendo do grau de
comprometimento, o retroauricular gera um resultado muito melhor do

que o intra-auricular, por exemplo.

Também é preciso observar a tecnologia envolvida no equipamento
— afinal, quanto melhor ela for, melhores tendem a ser os resultados.
Nao se esqueca de analisar a durabilidade, o suporte do fabricante
e o atendimento durante o p6s venda na adaptacao dos aparelhos —

aproveite e fique de olho em questées como garantia.

Por fim, realize um teste no conforto de sua casa, ou até no trabalho, e

considerando esses pontos, faca a melhor escolha.

QUAIS SAO AS SUAS VANTAGENS?


https://www.audiumbrasil.com.br/pt/

13

Como usaro
aparelho da melhor
maneira

Além de ter o melhor equipamento, saber
como usa-lo do jeito adequado garante
melhores resultados. Isso possibilita mais
qualidade a audicao e, principalmente, uma
maior durabilidade do item.

Como alguns cuidados simples ja fazem toda a
diferenca, conhecé-los é muito importante. Dentre
os conselhos para um uso otimizado do aparelho

auditivo, estao:
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LIMPE DIARIAMENTE

Durante o dia, a poeira, as

impurezas diversas e a prépria cera
podem se acumular no aparelho.
Eventualmente, isso diminui a sua
capacidade de gerar uma boa audicao

e pode até estraga-lo.

Portanto, é fundamental limpa-lo
diariamente. Faca a higienizacao
conforme as indicacdes do fabricante
— nada de mergulha-lo na agua! —
Atualmente temos o desumidificador
que em alguns minutos pode fazer a

limpeza do seu equipamento.

COMO USAR O APARELHO DA MELHOR MANEIRA
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TENHA MUITO CUIDADO COM AS QUEDAS

Todo aparelho auditivo é muito sensivel. Por mais
que sejam duraveis, eles possuem componentes que
exigem cautela para que permane¢am funcionando
corretamente. Com isso, pode-se imaginar que uma

queda possa provocar sérios danos.

De maneira a evitar esses problemas, o ideal € manipular
o equipamento sempre com muito cuidado, num local
com boa iluminacao e, de preferéncia, em cima de uma
superficie macia, como uma toalha. Também nao deixe
o aparelho proximo de criangas ou animais de estimacao,

ja que eles podem causar danos irreparaveis a ele.

USE A EMBALAGEM ORIGINAL

Quando o aparelho nao estiver sendo usado,
como acontece com alguns na hora do
banho, ele nao deve ser deixado em cima
de um mével qualquer. Essa exposicao ao
ambiente pode causar problemas e falhas no
seu desempenho, além de comprometer a

conservacao.

O correto é deixa-lo guardado sempre
na embalagem original, protegido de
fatores como a luz solar direta, as altas

temperaturas e a umidade.

COMO USAR O APARELHO DA MELHOR MANEIRA
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FIQUE DE OLHO NAS PILHAS

Quando as pilhas ficam fracas, € comum que o
equipamento funcione de um jeito menos eficaz. Com
isso, é fundamental ter atencao a esses elementos

para saber o momento certo de troca-las e garantir o
melhor desempenho. Para evitar acidentes, as pilhas
devem ser indicadas para o aparelho e retiradas

quando ele nao estiver sendo utilizado.

Agora, se vocé trocou as pilhas e, mesmo

assim, o aparelho nao esta funcionando tao

bem, isso significa que é hora de leva-lo na
manutencao. Nao tente consertar o problema por
conta propria e nem com ferramentas improvisadas,
pois os danos podem ser grandes. Atualmente temos
tecnologias recarregaveis também que podem

auxiliar nesse quesito!

COMO USAR O APARELHO DA MELHOR MANEIRA
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Quais as areas da
sua vida ele pode
melhorar?

Como amplia a qualidade de vida, o
aparelho auditivo influencia varias areas do
cotidiano de quem o utiliza. Esses impactos,
é claro, sao muito positivos e transformam
a maneira como a pessoa se posiciona

na sociedade. Entender tais mudancas,
portanto, ajuda a tomar a decisao definitiva
para selecionar esse equipamento.

Dentre as areas da vida mais afetadas, estao:


https://www.audiumbrasil.com.br/pt/

" iD

FAMILIAR E AMOROSA

Imagine estar em uma reuniao de
familia e, enquanto todos se divertem,
nao conseguir ouvir nada do que

é dito? Ou como deve ser estranho
conversar com o marido ou com a
esposa e nao poder dar continuidade
ao papo porque é impossivel ouvir o

retorno da outra pessoa?

Esses sao quadros comuns entre quem
tem problemas de audicao — eles sao
facilmente corrigidos com o uso de um
aparelho. Desse jeito, é possivel ter um
relacionamento muito mais saudavel

com as pessoas queridas.

- Cliente Audium

/\ QUAIS AS AREAS DA SUA VIDA ELE PODE MELHORAR?
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PROFISSIONAL

Para se destacar no mercado de trabalho, é
fundamental ter capacitacao e as caracteristicas
certas para ocupar cada fungao. Porém, mesmo com
tudo isso, um problema de audicao pode prejudicar o

sucesso do profissional.

Nao ouvir direito impede que ele tenha um 6timo
desempenho em uma reuniao, por exemplo, —
afinal, ndo podera ouvir o que as outras pessoas
estao dizendo — e pode até comprometer a sua

segurancga, ja que nao ouvira avisos sonoros.

Portanto, o uso do aparelho vem a calhar para
melhorar a vida profissional do usudrio, dando a ele

todas as condicOes necessarias para trabalhar bem.

Martin - Cliente A

QUAIS AS AREAS DA SUA VIDA ELE PODE MELHORAR?
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SOCIAL

Estar perto dos amigos é algo muito importante, criar
boas memodrias e estreitar lacos afetivos sao essenciais.
Porém, a capacidade social de uma pessoa que nao ouve
muito bem fica prejudicada. Enquanto todos estao na
mesa do restaurante contando piadas, por exemplo,
quem nao ouve enfrenta aquela sensacao de isolamento

e de falta de integracao.

Até conhecer novas pessoas fica dificil diante dessa
condicao. Com a solucao certa, essa area sofre um
grande acréscimo de qualidade e fica muito mais

facil curtir a vida ao lado de quem se quer bem!

PESSOAL

Mesmo quando esta sozinha, uma pessoa deseja
ouvir bem. Isso serve para que ela possa entender o
que se passa na televisao, por exemplo, ou até para
gue ela seja mais independente — como ao fazer

compras.

Atender e falar ao telefone também nao pode ser

um obstaculo na vida — assim como ouvir uma boa
musica para relaxar. Com a melhora na audicao, todos
esses pequenos elementos da rotina sao favorecidos,
criando uma sensacao muito maior de conforto e

satisfacao com a propria realidade.

QUAIS AS AREAS DA SUA VIDA ELE PODE MELHORAR?
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Conclusao

Bom, se vocé, ou, seu familiar, possui

algum problema auditivo, saiba que hoje

a tecnologia pode ajudar bastante nesse
quesito. O resultado é o aumento da
seguranca, da saude e da qualidade de

vida em geral. Sabendo como manusear,
conservar e usar corretamente esses itens, é
possivel visualizar uma melhoria completa
em varios setores da vida.


https://www.audiumbrasil.com.br/pt/

A Audium é a maior rede de aparelhos auditivos do mundo.

Audium

Audicao € a nossa paixao

Esta presente em mais de 100 paises com mais de 140 pontos de

atendimento em todo Brasil. Uma rede mundial reconhecida pelo
profissionalismo nos processos de atendimento e aconselhamento,
a fim de oferecer a melhor solucao auditiva com todo o conforto

e seguranca que vocé merece. Na Audium vocé pode confiar:
conforto, tranquilidade e a certeza da melhor solucao auditiva

com um atendimento de qualidade.
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